Hier kommt die Hauptüberschrift (Formatvorlage ÜBERSCHRIFT 1)
Nun kommt normaler Text. Er ist mit der Formatvorlage Standard versehen. Nun kommt normaler Text. Er ist mit der Formatvorlage Standard versehen. Nun kommt normaler Text. Er ist mit der Formatvorlage Standard versehen. Nun kommt normaler Text. Er ist mit der Formatvorlage Standard versehen. Nun kommt normaler Text. Er ist mit der Formatvorlage Standard versehen. Nun kommt normaler Text. Er ist mit der Formatvorlage Standard versehen. 

Hier kommt eine Unterüberschrift (Formatvorlage Überschrift 2)
Nun kommt normaler Text. Er ist mit der Formatvorlage Standard versehen. Nun kommt normaler Text. Er ist mit der Formatvorlage Standard versehen. Nun kommt normaler Text. Er ist mit der Formatvorlage Standard versehen. Nun kommt normaler Text. Er ist mit der Formatvorlage Standard versehen. Nun kommt normaler Text. Er ist mit der Formatvorlage Standard versehen. Nun kommt normaler Text. Er ist mit der Formatvorlage Standard versehen. 

Aufzählungen

1.
Hier kommt nun eine Aufzählung. Eine Aufzählung wird mit der Formatvorlage LISTE versehen. Die Formatvorlage LISTE ist standardmäßig zunächst versteckt. Beim ersten Verwenden öffnet man den Aufgabenbereich FORMATVORLAGEN UND FORMATIERUNG über das Menü FORMAT, FORMATVORLAGEN UND FORMATIERUNG. Dort sollte im Listenfeld ANZEIGEN die Eintrage ALLE FORMATVORLAGEN gewählt sein. 
Die Ziffer muss im Unterschied zu automatischen Aufzählungen direkt in den Text geschrieben werden. Anschließend sorgt ein Tabstopp für die Positionierung der ersten Zeile. In der Ilvesheimer Vorlage hieß diese Formatvorlage an.
2.
Und so sieht der zweite Aufzählungspunkt aus. Auch er ist mit der Formatvorlage Liste versehen. Wenn die Liste einmal verwendet wurde, dann steht die Formatvorlage wie gewohnt im Ausklappmenü Formatvorlage, das über STRG+UMSCHALT+S erreicht werden kann.
Manchmal möchte man einen Absatz einrücken, dafür verwendet man die Formatvorlage LISTENFORTSETZUNG. In der Ilvesheimer Vorlage hieß diese Formatvorlage ae.

-
Absätze mit Spiegelstrich werden auch mit der Formatvorlage LISTE formatiert. In der Ilvesheimer Vorlage wurde dafür die Formatvorlage as verwendet.
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